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QUI SOM? 
L’Avenç, Centre Cultural, associació creada l’any 1906 amb el nom Centre Avenç i 

coneguda popularment com L’Avenç.  

L’Avenç, integrat al moviment ateneista, manté una activitat de foment de 

l’associacionisme, amb la clara intenció de promoure la cultura en el major nombre 

d’aspectes possibles al nostre abast i a promoure també determinats esports, 

normalment minoritaris, que les persones associades a l’entitat han creat i desenvolupat 

històricament. 

El fet de promoure l’associacionisme és una forma de crear consciencia ciutadana a 

partir del significat històric de la presència dels ateneus i centres culturals, espais on les 

persones es trobaven per intercanviar idees i portar a terme activitats que els unien 

entre si, creant vincles o identitat comuna i creant, al cap i a la fi, ciutadania en espais 

de socialització. 

El desenvolupament de L’Avenç sempre s’ha marcat amb l’adaptació a cada moment 

històric, en aquest sentit sempre ha estat una entitat en plena transformació.  De les 

activitats culturals iniciades a principis del segle XX es va passar al foment d’activitats 

esportives a les darreries d’aquell segle. Entrat ja el segle XXI la nova transformació 

s’encamina a oferir activitats comunitàries des d’una òptica privada però amb la clara 

voluntat de servei públic. En aquest sentit, es treballa aplicant els principis ètics, 

col·laboradors i no sexistes que la corrent cultural dels ateneus del segle XXI estan 

potenciant arreu del país 

Degut a l’activitat del centre en el foment i difusió de la cultura i l’esport i a l’activitat 

específica de les seccions, l’Avenç forma part de les següents institucions:  

 

Enguany, al 2024, hem entrat a formar part de la Federació Catalana de Billar i tenim un 

equip federat a la lliga catalana. 
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Estructura de l’entitat 
L’associació es divideix en un seguit de seccions que agrupen, per afinitat de l’activitat, 

a les persones associades, que cronològicament són: 

 

Aquest 2024 ha sorgit una nova secció de Música tradicional que engloba tota activitat 

relacionada amb la música d’arrel que es fa des de l’Avenç i que afegeix un nou grup 

musical: Estel de mar, grup d’havaneres. Aquest grup d’havaneres ha estat treballant 

durant tot el 2024 i al 2025 es preveu que comenci a oferir concerts.  

Així es conforma una associació amb 13 seccions de ple dret dins l’entitat, fet que 

representa aproximadament un 60% de la massa social vinculada a seccions, ja siguin 

persones associades de ple dret o persones associades de seccions.  

Al desembre de 2024,  podem afirmar l’existència de 304 socis i sòcies de ple dret, més 

112 persones sòcies protectores de les sardanes i 198 persones associades a la Penya 

Barcelonista.  

 

Altres realitats 

A aquestes seccions de la pròpia associació cal afegir que la Societat Coral Centenària La 

Coloma, Òmnium Cultural, Crònica de la Vida d’Esplugues, Escamot Trabucaire 

d’Esplugues, Associació Ludijocs, Amics de les Sevillanes d’Esplugues i AEiG Sant Jordi 

que tenen seu o desenvolupen les seves activitats a L’Avenç, on disposen, a partir de 

diversos acords, espai per fer activitats, mantenint els seus estatuts jurídics propis, però 

13 
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lligades a L’Avenç per acords bilaterals que tendeixen cap a la coordinació d’activitats i 

a compartir-les. 

En paral·lel s’han signat també acords de col·laboració amb:  

 Associació de Veïns del centre, Districte I 

 Associació Amics de la Musica de Santa Magdalena. 

 Creu Roja d’Esplugues 

 Corals Musicorum 

Queda pendent de treballar arribar a acords amb les diferents associacions de gent gran 

d’Esplugues, Fundació Santa Magdalena i altres entitats del tercer sector per establir 

acords concrets de col·laboració i donar vida al projecte “Tu també hi tens lloc”. 

 

Organització interna 
L’estructura de l’associació s’ordena en tres nivells: 

 

 

L’Assemblea General es va dur a terme el 21 de març de 2024. 

A part d’aquests nivells, tenim vies de comunicació amb la resta d’entitats que tenen 

seu o col·laboren directament amb nosaltres. Però queda pendent crear un òrgan de 

coordinació entre l’Avenç i aquestes entitats, ja que considerem necessari una major 

coordinació i sumar els objectius culturals comuns o coincidents. 

 

L’estructura professional 
Per la complexitat de gestionar L’Avenç, l’associació s’ha dotat de personal de secretaria 

amb diverses funcions de coordinació i de gestió administrativa: 

 Una Gestora Cultural, persona dedicada a la programació i coordinació d’actes i 

activitats de L’Avenç. També fa tasques administratives, atenció a les persones 

associades i tràmits burocràtics i administratius.  

Assemblea 
General

Juntes directives o comissions tècniques de cada secció

Junta Directiva Consell General
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 Una Gestora Financera, persona dedicada a la comptabilitat, gestió de 

pressupostos i subvencions. També fa tasques administratives, atenció a les 

persones associades i tràmits burocràtics i administratius. 

 Per tal de portar a terme determinades activitats, com la programació de tallers 

o el Casal d’Estiu, L’Avenç manté contractades diverses persones per 

desenvolupar cada activitat, el nombre de persones contractades pot fluctuar 

depenent de l’activitat i la seva durada.   

Pel 2024 s’han tingut 4 persones contractades fixes i la resta de persones contractades 

varien segons l’activitat.  

Per altres necessitats o serveis de l’associació, L’Avenç manté contractes externs per 

serveis de publicitat, tècnics de so i il·luminació, riscos laborals, empresa de neteja, 

manteniments dels ascensors, manteniment del sistema de prevenció d’incendis i 

empresa de control anti-plagues. 

 

ACTIVITAT ASSOCIATIVA  
Existeixen tres nivells d’activitats que promou o organitza L’Avenç, les activitats 

programades com associació, les que organitzen les seccions, les que es fan amb el 

suport de L’Avenç, ja sigui suport econòmic, tècnic o d’infraestructures.  

L’any 2024 s’han fet les següents actuacions:  

Activitats promogudes per l’Avenç 
 

PROGRAMACIÓ ARTÍSTICA 

Aquest 2024 s’han realitzat 54 espectacles, on s’inclou teatre, poesia, música i dansa.  

- 25 espectacles de teatre i poesia. 

- 29 espectacles de música i dansa.  

Teatre i poesia 

 

Títol: No tinc por 
Companyia: Kali Teatre 
Dia i hora: 14 de gener a les 12h  
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 85 persones  
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “El Petit Avenç” i “L’Avenç Lila” i 
de la programació de la XTAC. 
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Títol: El pavelló número 6 
Companyia: Gira Rodó Teatre 
Dia i hora: 21 de gener a les 19h  
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència:  38 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: Sobras 
Companyia: Ferran Rodríguez 
Dia i hora: 17 de febrer a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 36 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: A aquestes alçades de la pel·lícula 
Companyia: Ruth Estrada 
Dia i hora: 25 de febrer a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 78 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 

 

Títol: Cornuda i pagant el beure 
Companyia: Anna Garcia 
Dia i hora: 2 de març a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 32 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 
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Títol: ¡Señora? 
Companyia: Eva Cabezas 
Dia i hora: 3 de març a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 36 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i Diverevent 
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” i de l’”Esplugues 
Comedy Night” 

 

Títol: Som la vostra veu 
Companyia: L’Endoll Teatre 
Dia i hora: 7 de març a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 23 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i l’Endoll Teatre 
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 

 

Títol: Pijames verds 
Companyia: La entusiasta 
Dia i hora: 7 i 14 d’abril a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència:  71 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 
 

 

Títol: Comedy Nighy 
Companyia: Guillem Estadella 
Dia i hora: 13 d’abril a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 36 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i Diverevent 
 
Forma part de l’ “Esplugues Comedy Night” 
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Títol: Camí de riures 
Companyia: Edu Mutante 
Dia i hora: 4 de maig a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 54 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i Diverevent 
 
Forma part de l’ “Esplugues Comedy Night” 

 

Títol: Pazzo 
Companyia: Versus Teatre 
Dia i hora: 12 de maig a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 42 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part de la programació de la XTAC 
 

 

Títol: Varietés 
Companyia: Mery Ferrer & Adrian Amaya 
Dia i hora: 18 de maig a les 18h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 37 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 

 

Títol: El preu de l’èxit 
Companyia: La Piscifactoria Teatre 
Dia i hora: 26 de maig a les 18h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 74 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i la Piscifactoria Teatre 
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Títol: A la mani 
Companyia: Marina Francisco i Elena Saldaña. 
Dia i hora: 2 de juny a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 55 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i A la mani 
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 
 

 

Títol: 1,2,3... Micro! 
Companyia: Peixospeixeres Teatre 
Dia i hora: 16 de juny a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 27 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 

 

Títol: Una tarda de varietés 
Companyia: Mery Ferrer 
Dia i hora: 12 d’octubre a les 18h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 73 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 

 

Títol: Els secrets del fons del mar 
Companyia: Sensedrama Teatre 
Dia i hora: 26 d’octubre a les 17h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 43 persones (20 infants) 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part dels projectes “El Petit Avenç” i “L’Avenç Lila” 
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Títol: He mort el llop 
Companyia: L’Endoll Teatre 
Dia i hora: 27 d’octubre a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 53 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural  
 
Forma part de la programació de la XTAC 
 

 

Títol: El peix irisat 
Companyia: Tanaka Teatre 
Dia i hora: 10 de novembre a les 12h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 172 persones (76 infants) 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
Forma part de la programació de la XTAC 
 
Forma part del projecte “El Petit Avenç” i de la 
programació de la XTAC 
 

 

Títol: La Baldirona d’Àngel Guimerà 
Companyia: L’Endoll Teatre 
Dia i hora: 16 de novembre a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència:  
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i L’Endoll Teatre 
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” i la commemoració 
de l’Any Guimerà en el centenari de la seva mort. 

 

Títol: River Plate Circus 
Companyia: River Plate Circus 
Dia i hora: 17 de novembre a les 12h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 185 persones 
Organitza: River Plate Circus 
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Títol: T’estimo, jo tampoc 
Companyia: L’Endoll Teatre 
Dia i hora: 17 de novembre a les 18h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència:  
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i L’Endoll Teatre 
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 

 

Títol: Orgasmos, la comedia 
Companyia: Productora23 
Dia i hora: 23 de novembre a les 21h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència:  
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 

 

Títol: El Secret de les Bruixes 
Companyia: Anima Theatrum 
Dia i hora: 1 de desembre a les 12h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència:  
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “El Petit Avenç” i “L’Avenç Lila” 
 

 

Títol: El poema de Nadal 
Companyia: L’Endoll Teatre i Cor de Cors 
Dia i hora: 21 de desembre a les 18h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència:  
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i L’Endoll Teatre 
Projecte solidari: es destina el recollit a la taquilla inversa 
a La Marató de TV3.  
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Música i dansa 

 

Títol: Festa de Cap d’Any 
Dia i hora: 1 de gener a la 1h  
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 200 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: Shake & Lau - versions 
Companyia: Shake & Lau 
Dia i hora: 3 de febrer a les 20h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 24 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: Ballada de sardanes 
Companyia: Cobla Ciutat de Girona 
Dia i hora: 4 de febrer a les 11.30h 
Lloc: Pista Conxita Udina 
Assistència: 42 persones 
Organitza: Secció Sardanista de L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: MUSES, dones de musical 
Companyia: FEMCant, cant col·lectiu feminista 
Dia i hora: 9 de març a les 20h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 139 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural  
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 
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Títol: Concert de Música Festera 
Companyia: Banda La Valenciana 
Dia i hora: 10 de març a les 18h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 113 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i Casa València 
 

 

Títol: Ballada de sardanes 
Companyia: Cobla Baix Llobregat 
Dia i hora: 17 de març a les 11.30h 
Lloc: Pista Conxita Udina 
Assistència:  
Organitza: Secció Sardanista de L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: La última movida – Rock dels 80 
Companyia: La última movida 
Dia i hora: 6 d’abril a les 20.30h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 121 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 

 

Títol: Xarxa Music Fest 
Companyia: Fiasco Tú, Adrián Monzibar, Isarel Duran i 
col·laboradors 
Dia i hora: 20 d’abril a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 67 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
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Títol: Ballada de sardanes 
Companyia: Cobla Baix Llobregat 
Dia i hora: 23 d’abril a les 19h 
Lloc: Pista de L’Avenç 
Assistència: 58 persones 
Organitza: Secció Sardanista de L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: PD Braunies – Electro Latino 
Companyia: Braunie’s 
Dia i hora: 19 de maig a les 12.30h 
Lloc: La Terrasseta 
Assistència: 24 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “La Terrasseta” i “L’Avenç Lila” 
 

 

Títol: Elena Ribera en concert 
Companyia: Elena Ribera 
Dia i hora: 26 de maig a les 12.30h 
Lloc: La Terrasseta 
Assistència: 29 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “La Terrasseta” i “L’Avenç Lila” 
 
 

 

Títol: DAMSON en concert 
Companyia: DAMSON 
Dia i hora: 9 de juny a les 12.30h 
Lloc: La Terrasseta 
Assistència: 19 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “La Terrasseta” 
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Títol: Abril Pastor en concert 
Companyia: Abril Pastor 
Dia i hora: 15 de juny a les 20h 
Lloc: La Terrasseta 
Assistència: 30 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “La Terrasseta” i “L’Avenç Lila” 
 

 

Títol: ¿Bailamos? 
Companyia: Amics de les Sevillanes 
Dia i hora: 29 de juny a les 18h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 117 persones 
Organitza: Ass. Amics de les Sevillanes d’Esplugues i 
L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 
 

 

Participació a l’acte institucional LGTBI  Esplugues diversa 
Companyia: FEMCant, cant col·lectiu feminista 
Dia i hora: 29 de juny a les 20h 
Lloc: Rambla Verge de la Mercè 
Organitza: Ajuntament d’Esplugues de LLobregat  
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 

 

Títol: Jo només vull amor 
Companyia: FEMCant, cant col·lectiu feminista 
Dia i hora: 30 de juny a les 12h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural  
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 
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Títol: 80’s 
Companyia: PD Urigami 
Dia i hora: 6 de juliol a les 20h 
Lloc: La Terrasseta 
Assistència: 26 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “La Terrasseta” 
 

 

Títol: Tracklist – Un fil de dones vol.2 
Companyia: Carla Jover i artistes convidades 
Dia i hora: 13 de juliol a les 20h 
Lloc: La Terrasseta 
Assistència: 28 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “La Terrasseta” i “L’Avenç Lila” 
 

 

Títol: Blues i soul 
Companyia: Angel H. Martinez i Jaume Culebras 
Dia i hora: 8 de setembre a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas (s’havia de fer a La Terrasseta, 
però per causes meteorològiques es va fer al teatre) 
Assistència: 22 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “La Terrasseta” 

 

Títol: Rock de barri 
Companyia: Fudgel i Blue Omelet 
Dia i hora: 7 de setembre a les 20h 
Lloc: Teatre Joan Brillas  
Assistència: 86 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
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Títol: Ballada de sardanes 
Companyia: Cobla Baix Llobregat 
Dia i hora: 11 de setembre a les 19.30h 
Lloc: Parc de l’Onze de Setembre 
Assistència: 60 persones 
Organitza: Secció Sardanista de L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: DJ Teo i Flavrust 
Companyia: DJ Teo i Flavrust 
Dia i hora: 14 de setembre a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas (s’havia de fer a La Terrasseta, 
però per causes meteorològiques es va fer al teatre) 
Assistència: 22 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “La Terrasseta” 

 

Títol: Ballada de sardanes 
Companyia: Cobla Ciutat de Cornellà 
Dia i hora: 21 de setembre a les 19h 
Lloc: Pista Conxita Udina 
Assistència: 78 persones 
Organitza: Secció Sardanista de L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: Fa 
Companyia: Facundo 
Dia i hora: 29 de setembre a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas (s’havia de fer a La Terrasseta, 
però per causes meteorològiques es va fer al teatre) 
Assistència: 22 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural 
 
Forma part del projecte “La Terrasseta” 
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Títol: Ballada de sardanes 
Companyia: Cobla Vila d’Olesa 
Dia i hora: 6 d’octubre a les 11.30h 
Lloc: Pista Conxita Udina 
Assistència: 56 persones 
Organitza: Secció Sardanista de L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: XX Aplec de la Sardana 
Companyia: La Principal del Llobregat, Jovenívola de 
Sabadell, Ciutat de Cornellà 
Dia i hora: 3 de novembre a les 10.30 i les 16.30h 
Lloc: Pista Conxita Udina 
Assistència: 360 aprox 
Organitza: Secció Sardanista de L’Avenç Centre Cultural 

 

Títol: Àgata, en cos de dona 
Companyia: FEMCant, cant col·lectiu feminista 
Dia i hora: 24 de novembre a les 18h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència:  
Organitza: L’Avenç Centre Cultural  
 
Forma part del projecte “L’Avenç Lila” 

 

Títol: Sevillanas Nadal 
Companyia: Amics de les Sevillanes 
Dia i hora: 14 de desembre a les 18h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència:  
Organitza: Ass. Amics de les Sevillanes d’Esplugues i 
L’Avenç Centre Cultural 
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Títol: Concert de sardanes 
Companyia: Cobla Ciutat de Girona 
Dia i hora: 15 de desembre a les 18h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència:  
Organitza: Secció Sardanista de L’Avenç Centre Cultural 

 

 

EL PETIT AVENÇ 

Espectacles infantils i familiars 

Aquest 2024 s’han realitzat 5 espectacles infantils i familiars: 
- No tinc por (14 de gener) 
- Els secrets del fons del mar (26 d’octubre) 
- El peix irisat (10 de novembre) 
- River Plate Circus (17 de novembre) 
- El secret de les bruixes (1 de desembre) 

 

 

Concurs de disfresses infantil 

 

35è Concurs de disfresses infantil  
Organitza: L’Endoll Teatre 
Dia i hora: 11 de febrer a les 17h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 73 persones 
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Tallers i Casals 

 

Tallers infantils de teatre:  
- Teatre de 4 a 6 anys 
- Teatre de 7 a 12 anys  
- Teatre de 13 a 15 anys 
- Teatre de 15 a 19 anys 

Tallers infantils de dansa:  
- Dansa lúdica de 3 a 5 anys  
- Dansa lúdica de 6 a 10 anys  

Taller infantil de sabons artesans del 25 al 28 de març al matí 

 

Casal d’Estiu de Teatre 
Del 25 de juny al 26 de juliol  
Destinataris: infants i adolescents dels 3 als 16 anys 
Persones inscrites: 127 

 

 

Carnet de soci i sòcia júnior 

 

Aquest 2024 han hagut 36 socis i sòcies júnior que han 
pogut gaudir de les avantatges del Petit Avenç.  

 

 

Activitats a les Fires al carrer 

Fira de Sant Jordi 
23 d’abril a la tarda 

- Conta-contes 
- Manualitats 

Fireta de Nadal 
14 i 15 de desembre 

- Conta-contes 
- Manualitats 
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L’AVENÇ LILA 

Visibilitat de la dona artista i commemoració de dates senyalades 

 

Aquest 2024 s’han realitzat 6 actes de commemoració de 
dates senyalades: 

- 8 de març, Dia de la dona 
o Esplugues Comedy Night amb Eva Cabezas: 

¿Señora? 
o Endoll: Som la vostra veu 
o FEMCant: MUSES, Dones de musical 

- 28 de juny, Orgull LGTBI+ 
o FEMCant: Jo només vull amor 
o Exposició “Fràgil” de Gosearte 

- 25 de novembre, Dia internacional contra la violència 
masclista 

o FEMCant: Àgata, en cos de dona 

 Aquest 2024 s’han fet els següents espectacles escrits, 
protagonitzats o dirigits per dones:  

1. No tinc por (escrita per Elsa Lluch i Ariadna Matas i 
interpretada per Elsa Lluch) 

2. A aquestes alçades de la pel·lícula (escrita, dirigida i 
interpretada per Ruth Estrada) 

3. Cornuda i pagant el beure (escrita i interpretada per 
Anna García Cuartero) 

4. Som la vostra veu (dirigida per Olga Álvarez i 
interpretada per Marta Alarcón, Anna Bovés, Laia 
Bovés, Esther Gonzalez amb dansa d’Eva Moreno) 

5. FEMCant Muses: Dones de musicals (dirigida per Carla 
Jover i interpretada per 20 dones) 

6. Pijames verds (dirigida per Àngels Gonyalons) 
7. DJ Braunie’s a la Terrasseta 
8. Abril Pastor a La Terrasseta 
9. Elena Ribera a La Terrasseta 
10. Tracklist, un fil de dones a La Terrasseta  
11. ¿Bailamos? (dirigida per Loli Gómez) 
12. La Baldirona (dirigida per Marta Alarcon) 
13. T’estimo! Jo tampoc! (dirigida i interpretada per 

Magda Torre i Isabel Castillo) 
14. El peix irisat (escrita i interpretada per Ariadna Matas) 
15. FEMCant Àgata, en cos de dona (dirigida per Carla 

Jover i interpretada per 26 dones) 
16. El secret de les bruixes (creada i dirigida per Montse 

Penas i interpretada per Mariona Trias i Montse 
Penas) 

17. Sevillanes Nadal (dirigida per Loli Gómez) 
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Estructura interna amb perspectiva de gènere 

 
Des del juny fins a l’octubre es va estar treballant en l’elaboració del Protocol contra 
l’assetjament sexual i per Raó de Sexe o Gènere.  
Aquest Protocol s’ha fet gràcies al suport i assessorament de l’Oficina tècnica per a 
l’equitat de gènere i la diversitat sexual de Fundesplai.  
Aquest protocol es por trobar a la nostra pàgina web accedint a aquest enllaç.  
 

 
Formació: “El rol de la persona de referència en matèria d’assetjament sexual o per 
raó de sexe” que han dut a terme el personal de la Secretaria de l’Avenç, les dues 
persones de referència del nostre Protocol.  
Dimecres 27 de novembre de 2024 a les 10h. 
 

 
Participació a la Jornada "Construint Equitat: Gènere i Diversitat sexual en el Tercer 
Sector" que es va realitzar el 12 de novembre al Palau Robert per explicar la situació 
de la nostra entitat en clau de gènere i el procés d’elaboració del Protocol contra 
l’assetjament sexual i per Raó de Sexe o Gènere.  
La Jornada va tenir aquest ordre del dia:  

 9:45 – 10:00 Benvinguda 

 10:00- 10:35 Sonia Guerra. Secretaria General de la Conselleria d’Igualtat i 
Feminisme 

 10:35 – 11:10  Explicació OFICINA TÈCNICA i estudi de la Bretxa salarial. 

 11:10 -11:30 Taula rodona: experiències amb les entitats. 
 

 

 

 

mailto:https://avencesplugues.cat/protocol-dassetjament-de-lavenc-centre-cultural/?subject=Protocol%20assetjament
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Taller de FEMCant, cant col·lectiu feminista 

 Taller no mixt de FEMCant, cant col·lectiu feminista, realitzat de 
setembre a juny. Del 2024 ha comprès del 8 de gener al 30 de 
juny i del 2 de setembre al 23 de desembre. Les classes són els 
dilluns de 20.30 a 22h i compta amb 26 dones inscrites.  

FEMCant ha organitzat o participat en els següents 
esdeveniments: 

- Concert “Muses” per commemorar el 8M, Dia de la 
Dona. Tot el recaptat s’ha destinat a Arrels Fundació.  

- Concert “Jo només vull amor” per commemorar el 28J, 
Dia de l’Orgull LGTBI+. Tot el recaptat s’ha destinat a 
l’associació Ca la Dona.  

- Participació amb un petit concert a la Festa de la 
Diversitat d’Esplugues organitzada per l’Ajuntament.  

- Concert “Àgata, en cos de dona” per commemorar el 
25N, Dia contra les violències masclistes. Tot el recaptat 
s’ha destinat a l’associació XX. 

 

 

CULTURA POPULAR 

Sardanes 

Durant aquest 2024 s’han realitzat 6 ballades de sardanes: 
- 4 de febrer 
- 17 de març 
- 23 d’abril 
- 11 de setembre 
- 21 de setembre 
- 6 d’octubre 

El 3 de novembre de 2024 es va dur a terme el XX Aplec de la Sardana. 

El 15 de desembre es va fer el concert de cobla de sardanes.  
 

Spelugg 

 

La fera de foc, Spelugg, ha participat en aquestes trobades:  
- 15 de juny: Festes de Can Vidalet 
- 22 de juliol: Ofrenes a Santa Magdalena 
- 20 de setembre: Toc d’inici de Festa Major 
- 21 de setembre: Correfoc de Festa Major 
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Cançoner popular 

 

S’ha realitzat el taller que recupera cançons del Cançoner 
Popular un divendres al mes en horaris de 19.30 a 21h. En 
el període 2024 s’han fet els següents assajos:  

- 19 de gener 
- 16 de febrer 
- 15 de març 
- 19 d’abril 
- 17 de maig 
- 21 de juny 
- 19 de juliol 

 

 

S’ha realitzat un concert del treballat durant el curs passat 
que ha comptat amb el folklorista català Jaume Arnella. 
Dia i hora: 14 de gener a les 19h 
Lloc: Teatre Joan Brillas 
Assistència: 72 persones 
Organitza: L’Avenç Centre Cultural i Coral Centenària La 
Coloma 
 

 

Home i Dona dels Nassos 

L’Home dels Nassos és una de les figures més misterioses i 
també més desconegudes de la cultura popular catalana. Es 
tracta d’un home que té tants nassos com dies té l’any -o com 
dies li resten-, però que malauradament només el podem 
veure el darrer dia de l’any, el 31 de desembre. La canalla surt 
al carrer en busca d’un home estrafolari amb 365 nassos, però 
es troben un home amb un sol nas. Darrera l’expressió de 
“tants nassos com dies té l’any” s’amaga un parany: si estem a 
dia 31 i ja s’acaba l’any, vol dir que quan veiem a l’Home dels 
Nassos només tindrà un nas!  

Cada any, es tradició en cada poble o ciutat trobar l’Home dels Nassos en algun punt 
concret. A Esplugues de Llobregat surt de l’Avenç i passeja pels carrers del poble 
durant el matí del 31 de desembre. És el 31 de desembre de 2020 quan es presenta 
per primer vegada l’Home dels Nassos i l’any 2021 la família creix i es presenta la Dona 
dels Nassos i la Banda de Música de l’Home i la Dona dels Nassos amb el seu ball propi. 
Recorregut del cercavila del 31 de desembre de 2024: L’Avenç Centre Cultural (11h) - 
C/ Mossen Jacint Verdaguer - C/ Santiago Rusiñol - C/ Sant Francesc Xavier - C/ 8 de 
març - C/ Josep Miquel Quintana - Rambla del Carme (agafem Trambaix cap a les 12h) 
- Av. Torrent - C/ Verge de la Mercè (13h) 
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FIRES I ACTES AL CARRER 

 

Encesa pels Drets Humans a Sant Pere Màrtir 
13 de gener a les 12.30h i a les 18h 
Assistència: 67 persones 
Coordina: IRMU 
Organitza: L’avenç Centre Cultural, el Grup d’Estudis, la 
Crònica de la Vida d’Esplugues i Veïns i veïnes 
d’Esplugues.  

 

Calçotada i carxofada 
16 de març a les 14h 
Assistència: 132 persones 

 

Sant Jordi 
21 d’abril a la tarda 

- Tallers infantils 
- Lectura de textos i poesia 
- Ballada de sardanes 
- Venda de roses 
- Parada de llibres cedida a autors i autores 

d’Esplugues 
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Tornaboda de Festa Major 
6 d’octubre tot el dia 

- Ballada de sardanes 
- Paella popular 
- Concurs musical 
- Concert amb Cricket Cage 

 

Fireta de Nadal 
Del 13 al 15 de desembre  

- Cant de nadales 
- Tallers infantils 
- Parades de productes nadalencs 
- Conta-contes i tallers infantils 
- Concert vermut amb La Coloma 

 

 

Fireta de Reis 
Del 27 al 29 de desembre 

- Parades de productes familiars 
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TALLERS, CURSOS I CASALS 

 

Tallers anuals 

 
 

 

Teatre 
- Teatre de 4 a 6 anys (els divendres de 17.15 a 18.15h 

de setembre a juny): 14 alumnes 
- Teatre de 7 a 12 anys (dimecres i divendres de 

setembre a juny): 28 alumnes dividides en dos grups. 
- Teatre de 13 a 15 anys (dimecres de setembre a 

juny): 15 alumnes 
- Al setembre 2024 s’inicia el curs amb uns horaris 

diferents: 
o Teatre de 4 a 6 anys (dimecres de setembre a 

juny): 9 alumnes 
o Teatre de 7 a 9 anys (dimecres de setembre a 

juny): 12 alumnes 
o Teatre de 10 a 11 anys (divendres de 

setembre a juny): 14 alumnes 
o Teatre de 12 a 14 anys (dimecres de 

setembre a juny): 6 alumnes 
o Teatre de 15 a 19 anys (divendres de 

setembre a juny): 19 alumnes 
o Teatre +20 anys (dimarts d’octubre a juny): 7 

alumnes 
 
Dansa 

- Dansa lúdica de 3 a 5 anys (dijous de setembre a 
juny): 8 alumnes  

- Dansa lúdica de 6 a 10 anys (dijous de setembre a 
juny): 7 alumnes 

- Sardanes +12 anys (dimarts d’octubre a maig): 22 
alumnes 

- Sevillanes +18 anys (dilluns de setembre a juny): 49 
alumnes 

 
Cos i Salut 

- AVivaVeu (d’octubre a juny): 13 alumnes 
- AVivaVeu (mes de novembre): 6 alumnes 
- Pilates (de setembre a juliol): 75 alumnes repartides 

entre 5 sessions. 
- Iogalates (de setembre a juliol): 25 alumnes 

repartides entre 2 sessions. 
- Ioga (comença a l’octubre 2024): 6 alumnes 
- Strong Nation (de setembre a juliol): 13 alumnes 
- Zumba (de setembre a juliol): 60 alumnes repartides 

en 3 sessions.  
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Cant 
- FEMCant, cant col·lectiu feminista (dilluns de 

setembre a juny): 26 alumnes 
- Cançoner Popular (dissabtes alterns de maig a 

desembre): 12 alumnes 
Esport 

- Tennis Taula (dissabtes d’octubre a juny): 19 
alumnes repartides en 2 sessions) 

- Billar (a partir d’octubre 2024): 3 alumnes 
 

Casal de Teatre 

Del 25 de juny al 26 de juliol  
Destinataris: infants i adolescents dels 3 als 16 anys 
Persones inscrites: 127 

 

ALTRES ACTIVITATS 

 

Debats, projeccions i conferències 

 

Títol: Conectando Mundos, programa de ràdio en directe 
Companyia: GINPASF 
Dia i hora: divendres 16 de febrer a les 22h 
Assistència: 87 persones 
Entitats col·laborades (si s’escau): Ràdio EspluguesFM 

 

Títol: Festival de curtmetratges VOC 
Dia i hora: dijous 8 i 15 de febrer a les 19h 
Assistència: 42 persones 
Entitats col·laborades (si s’escau): Òmnium Cultural Baix 
Llobregat 
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Títol: Conectando Mundos, programa de ràdio en directe 
Companyia: GINPASF 
Dia i hora: divendres 24 de maig a les 22h 
Assistència: 98 persones 
Entitats col·laborades (si s’escau): Ràdio EspluguesFM 

 

Títol: Mostra d’impressió 3D 
Companyia: Jaume Leyes 
Dia i hora: dissabte 27 de juliol tot el dia 
Assistència: 32 persones 
Entitats col·laborades (si s’escau) 

 

Títol: Si la llengua falla, fallarà tot 
Companyia: MHP Quim Torra 
Dia i hora: dijous 17 d’octubre a les 18.30h 
Assistència: 70 persones 
Entitats col·laborades (si s’escau): Òmnium Cultural 
Esplugues, Assemblea, CAL.  

 

Títol: Balades dels anys 60 i 70 
Companyia: Francesc Coma 
Dia i hora: dijous 24 d’octubre a les 19h 
Assistència: 38 persones 
Entitats col·laborades (si s’escau):  
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Títol: Coneixent la biodiversitat amb la fotografia macro 
Companyia: Gerard Martin Carrasquero 
Dia i hora: divendres 8 de novembre a les 19.30h 
Assistència:  26 persones 
Entitats col·laborades (si s’escau): Amics de la Fotografia 

 

Títol: Els mitjans de comunicació local 
Companyia: Crònica de la Vida d’Esplugues 
Dia i hora: dijous 14 de novembre a les 19h 
Assistència:  52 persones 
Entitats col·laborades (si s’escau): ETV, Radio Estudi 
Esplugues, Esplugues FM  

 

Títol: Conectando Mundos, La dama de blanco 
Companyia: GINPASF 
Dia i hora: divendres 22 de novembre a les 22h 
Assistència:  persones 
Entitats col·laborades (si s’escau): Ràdio EspluguesFM 

 

 

Ball de la Gent Gran 

 

Aquest 2024 s’han realitzat 11 balls de la Gent Gran 
repartits de la següent manera:  

- 27 de gener a les 17h: 46 persones 
- 24 de febrer a les 17h: 32 persones 
- 23 de març a les 17h 
- 27 d’abril a les 17h 
- 8 de juny a les 17h 
- 22 de juny a les 17h (a canvi del 25 de maig) 
- 6 de juliol a les 17h 
- 14 de setembre a les 17h 
- 26 d’octubre a les 17h 
- 30 de novembre a les 17h 
- 28 de desembre a les 17h 
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Exposicions 

Títol: Fràgil 
Companyia: Gosearte 
Dia i hora: del 25 de juny al 26 de juliol 2024 
Assistència: 150 persones aproximadament 
Entitats col·laborades (si s’escau): Taller de FEMCant 

Títol: 40 anys de la Penya Barcelonista 
Companyia: Penya Barcelonista  
Dia i hora: del 13 al 20 de juny 2024 
Assistència: 85 persones aproximadament 

Títol: El món subterrani 
Companyia: SIES 
Dia i hora: 21 de setembre de 2024 tot el dia 
Assistència: 100 persones aproximadament 

Títol: Catalunya penjada, cartells en català d’un país en 
transició 
Companyia: Òmnium Cultural 
Dia i hora: del 18 al 30 de desembre de 2024 
Assistència: 125 persones aproximadament 

 

Teatre escolar 

16 de gener Transeduca 397 assistents 

18 de gener IPA Productions 320 assistents 

14 de febrer IPA Productions 307 assistents 

11 de març Transeduca 295 assistents 

10 d’abril IPA Productions 306 assistents 

15 d’abril IPA Productions 311 assistens 

19 d’abril Transeduca 324 assistents 

8 de maig IPA Productions 317 assistents 

28 de novembre Transeduca 298 assistents 

9 de desembre IPA Productions 314 assistents 

11 de desembre IPA Productions 331 assistents 

12 de desembre Transeduca 306 assitents 
 

 

Activitats promogudes per les seccions 
 

Secció Activitats realitzades al 2024 

L’Endoll Teatre  Gira de l’obra Tres: Sant Just 4 de febrer 

 Concurs de disfresses infantil 

 Programació L’Avenç Lila: Som la vostra veu 8M 

 Programació Any Guimerà: La Baldirona 16 de novembre  

 Poema de Nadal 

 Cercavila Home i Dona dels Nassos 
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Secció Sardanista  Ballades de Sardanes 

 XX Aplec de la sardana 

 Concert de cobla 

 Curs gratuït de sardanes 

Excursionisme Gelade  Exposició 50 anys de Gelade al Robert Brillas 

Colombicultura  Participació al Torneig de la Generalitat 

 Participació al Campionat de Catalunya 

Pesca Esportiva  Participació a la Lliga Social 

 Campionat de Festa Major 

Espeleologia SIES  Activitat de formació de nous espeleòlegs. Curs Nivell 1 Iniciació, 
Curs Nivell 2 Perfeccionament Cursos avalats per la escola català 
de espeleologia de la Federació catalana d’espeleologia. 

 Campanya d’exploració de noves cavitats de l’expedició del Cadí. 

 35a Exposició El món subterrani per Festa Major. 

 Activitat vertical per els nens i nenes durant la Festa Major, 
experimentant les tècniques de progressió 

Tennis Taula  Campionats en dues categories: Lliga Equips Segona B i Lliga 
equips VET + 40 

 Implicació al taller de Tennis Taula 

 Campionat de Festa Major 

Billar  Campionats socials de billar de 6a, 5a, 4a i 3a categories 

 Campionat de Billar a tres bandes per Festa Major 

 Primer any com a equip federat a la Federació Catalana de Billar. 

Penya Barcelonista  Visualització de partits 

 Celebració dels 40 anys amb dinar i exposició fotogràfica i concurs 
de fotos.  

 Concert de Festa Major a la Tornaboda (6 d’octubre) 

Amics de la Fotografia  Exposició entitats de cultura popular al Robert Brillas 

Ràdio Esplugues FM  Programació al servei del teixit associatiu i comerç d’Esplugues 

 Programes de ràdio en directe des del teatre “Conectando 
Mundos” 

Club d’Escacs  Campionats d’escacs: dos equips a Lliga Catalana, l’Esplugues A a 
Preferent i l’Esplugues B a Segona Provincial. 

 Escola d’escacs 

 Campionat de Festa Major 

 

 

Col·laboracions 

Fruit dels acords entre L’Avenç i diverses entitats s’han realitzat  actes organitzats per 

diverses associacions que no estan vinculades a L’Avenç, però que  de forma periòdica 

fan activitats a les nostres dependències. En aquestes activitats s’ha cedit la sala o, si 

s’han necessitat aspectes tècnics, les entitats han assumit aquest cost: 
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Acte: Concert Any Nou 
Companyia: Orquestra Simfònica de Sant Cugat 
Dia i hora: 28 de gener a les 19h 
Entitats organitzadores: Amics de la Música de Santa 
Magdalena 
Sala cedida: Teatre Joan Brillas 

 

Títol: Cantera 
Companyia: Clara Colom i Alba Magrinyà 
Dia i hora: dijous 15 de febrer a les 20h 
Entitats organitzadores: Ateneu Popular d’Esplugues, 
Pastorets i Companyia, TIC Espluga Viva, Coordinadora 
d’Entitats de Cultura Popular d’Esplugues, Grup d’Estudis 
d’Esplugues, Societat Coral La Coloma, L’Avenç Centre 
Cultural. 
Sala cedida: Teatre Joan Brillas 

 

Acte: Ludivendres  
Dia i hora: L’últim divendres de mes (excepte a l’agost) 
Entitats organitzadores: Ludijocs 
Sala cedida: 75è aniversari 

 

Títol: Festival de curtmetratges VOC 
Companyia: 12 productores diferents 
Dia i hora: dijous 22 i 29 de febrer a les 19h 
Entitats organitzadores: Òmnium Cultural 
Sala cedida: Teatre Joan Brillas 

 

Títol: Els dies que no ens hem vist 
Companyia: Mònica Moreno 
Dia i hora: dijous 14 de març a les 19.30h  
Entitats organitzadores: AUGGE, Fundació Privada Casal 
dels Avis d’Esplugues, Grup d’Estudis 
Sala cedida: Teatre Joan Brillas 
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Títol: IIª Gala Desperta 
Companyia: Varis 
Dia i hora: 21 d’abril a les 18h 
Organitza: Esplai Pubilla Cases-Can Vidalet 
Sala cedida: Teatre Joan Brillas 

 

Títol: Cantera 
Companyia: Miqui Casals i Nacho Pérez 
Dia i hora: dijous 25 d’abril  a les 20h 
Entitats organitzadores: Ateneu Popular d’Esplugues, 
Pastorets i Companyia, TIC Espluga Viva, Coordinadora 
d’Entitats de Cultura Popular d’Esplugues, Grup d’Estudis 
d’Esplugues, Societat Coral La Coloma, L’Avenç Centre 
Cultural. 
Sala cedida: Teatre Joan Brillas 

 

Acte: Carmen 
Companyia: Òpera Pròxxima 
Dia i hora: 15 de setembre a les 19h 
Entitats organitzadores: Amics de la Música de Santa 
Magdalena 
Sala cedida: Teatre Joan Brillas 

 

Acte: Petita Simfonia 
Companyia: Ensemble Pyrene 
Dia i hora: 20 d’octubre a les 19h 
Entitats organitzadores: Amics de la Música de Santa 
Magdalena 
Sala cedida: Teatre Joan Brillas 

 

Acte: Concert de Nadal 
Companyia: Corals Musicorum 
Dia i hora: 22 de desembre a les 11.30h i a les 13 h 
Entitats organitzadores: Corals Musicorum 
Sala cedida: Teatre Joan Brillas 
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OBJECTIUS 2024 
Dels objectius presentats al Projecte 2024, presentem els assolits i els que no s’han 

assolit.  

Relacions amb altres institucions 
Objectius Assolit / No assolit Observacions 

Crear xarxes de col·laboració amb 
altres associacions espluguines 

Assolit Ens hem mantingut en el projecte 
de la Cantera. 

Crear un òrgan de coordinació 
amb les entitats amb seu a l'Avenç 

No assolit  

Mantenir l'activitat federativa a 
nivell cultural i esportiu 

Assolit Hem incrementat la presència en 
una nova federació, la de billar. 

Participar a les reunions de la 
Delegació Territorial de la FAC 

Assolit Consells XTAC: 11 de maig a 
l’Avenç d’Esplugues i 5 d’octubre a 
La Diadema de Corbera 

Participar dels Consells Municipals Assolit  

Assistir als actes institucionals de 
l’Ajuntament que convidin l'Avenç 

Assolit  

 

Llengua catalana 
Objectius Assolit / No assolit Observacions 

Programació d'activitats 
principalment en català. 

Assolit El 93% de la programació del 2024 
ha estat en català.  

Pàgina web i publicacions en 
català. 

Assolit Totes les publicacions han estat en 
català. 

Mantenir els compromisos de 
col·laboració amb el CNL 

Assolit Aquest 2024 renovem l’acord amb 
el CNL.  

Seguir formant part de la Xarxa 
d'Ateneus per la Democràcia 

Assolit  

 

Cultura 
Objectius Assolit / No assolit Observacions 

Destinar una part del pressupost a 
una programació artística 
professional 

Assolit  

Donar suport a l'Endoll Teatre i a 
intercanvis amb companyies 
amateurs 

Assolit  

Establir i afermar una 
programació teatral i musical 
estable a Esplugues 

Assolit Al 2024 neix nyac, la nostra 
programació estable d’arts 
escèniques. 

Oferir espais de residències 
artístiques a companyies 
emergents 

Assolit Al 2024 la companyia Dikanka i la 
ballarina Anoushka comencen una 
residència artística a l’Avenç. 
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Seguir amb el projecte de La 
Terrasseta 

Assolit Al 2024 es van fer 9 concerts a la 
Terrasseta, però es valora fer-ne 
menys per properes edicions.  

Seguir oferint el Taller del 
Cançoner Popular 

Assolit El taller del Cançoner s’ha realitzat 
de maig a desembre dos dissabtes 
al mes.  

Seguir formant part del projecte 
de La Cantera 

Assolit  

Potenciar l'activitat de l'Spelugg Assolit  

Fer un dossier sobre l'Home i la 
Dona dels Nassos per les escoles 

Assolit A principis de desembre s’envia a 
les escoles i les AFAs d’Esplugues. 

Seguir el vincle amb la Colla 
Gegantera i exposar els gegants i 
oferir visites a les escoles 

Assolit Després de la Festa Major i durant 
el mes d’octubre es van dur a 
terme 8 visites dinamitzades a les 
escoles que ho van sol·licitar i 2 
sense dinamització.  

 

Comunicació 
Objectius Assolit / No assolit Observacions 

Crear un butlletí informatiu intern Assolit Cal millorar l’actualització de 
dades més habitualment.  

Actualitzar les dades de contacte 
de les persones associades 

Assolit Feia molt que no s’actualitzaven i 
es valora fer-ho anualment. 

Potenciar i actualitzar la web com 
a eix d'informació 

Assolit La web s’actualitza diàriament. 

Potenciar la presència a xarxes 
socials 

Assolit Xarxes totalment actualitzades. Es 
crea la xarxa social de nyac.cat i es 
divideix la informació.  

Crear notes de premsa pels 
mitjans de comunicació locals i 
comarcals. 

Assolit Ens ha servit a arribar a més 
persones i ha millorat el 
posicionament de la nostra pàgina 
web. 

 

Persones associades 
Objectius Assolit / No assolit Observacions 

Potenciar el projecte de L'Avenç 
Lila per millorar presència dones 

Assolit  

Millorar la publicitat perquè les 
persones coneguin els avantatges 

Assolit  

Crear nous descomptes i 
avantatges amb el comerç de la 
ciutat. 

No assolit  

Creació del carnet de soci o sòcia 
júnior 

Assolit  
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Fomentar el projecte del Petit 
Avenç 

Assolit  

Fer preus especials en la quota de 
persona associada 

Assolit  

 

Risc d’exclusió social 
Objectius Assolit / No assolit Observacions 

Potenciar el projecte de L'Avenç 
Lila per fer de l’Avenç un espai 
feminista 

Assolit  

Elaboració d'un protocol contra 
violències masclistes 

Assolit Pots accedir al protocol en aquest 
enllaç.  

Formació de la Junta Directiva i el 
personal contractat 

Assolit  

Mantenir el Ball de la Gent Gran i 
oferir un ball cada mes 

Assolit  

Fer activitats en la nostra 
programació amb interès especial 
per la Gent Gran 

Assolit  

Formar part del programa de 
beques de la FAC 

Assolit 42 persones usuàries del Casal 
d’Estiu van poder obtenir una 
beca.  

Crear nous projectes de 
col·laboració amb entitats del 
tercer sector 

Assolit S’ha creat un conveni de 
col·laboració amb la Creu Roja.  

 

Esport 
Objectius Assolit / No assolit Observacions 

Donar suport a les seccions 
esportives per desenvolupar les 
seves activitats 

Assolit  

Oferir tallers de cos i salut i de 
tennis taula 

Assolit  

Seguir sent seu de lligues i 
campionats 

Assolit  

Oferir tornejos per Festa Major Assolit  
 

Estructura interna 
Objectius Assolit / No assolit Observacions 

Treballar per garantir la seguretat, 
els criteris sanitaris i 
l'accessibilitat a les instal·lacions 

Assolit S’han millorat aquest 2024 les 
senyals de sortida d’emergència i 
altres senyalitzacions.  

mailto:https://avencesplugues.cat/protocol-dassetjament-de-lavenc-centre-cultural/
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Millorar les cobertes i la sala del 
Teatre Joan Brillas 

No assolit S’ha començat a parlar amb 
Urbanisme de l’Ajuntament per 
millorar les sales i l’accessibilitat.  

Treballar per una conciliació 
laboral-familiar 

Assolit Flexibilitat amb teletreball. 

Jornada laboral no superior a 37,5 
hores 

Assolit  

Formar el personal per mantenir i 
millorar les competències pròpies 
del lloc de treball 

Assolit  

Augmentar el número de 
persones associades 

Assolit Al 2024 s’han augmentat gairebé 
en 50 persones les persones 
associades a l’Avenç. És la primera 
vegada en molts anys que el 
número de persones associades 
augmenta.  

Cercar noves fonts de 
finançament i subvencions 

Assolit  

 

 

VALORACIÓ FINAL 
 

L’any 2024 ha estat un any de creixement significatiu per a L’Avenç, en què molts dels 

objectius desitjats s’han convertit en realitat. La programació d’arts escèniques, 

consolidada sota el projecte Nyac, ha esdevingut un referent cultural a la ciutat. Així 

mateix, la diversitat i qualitat dels tallers enriqueixen l’oferta formativa del centre, 

atraient cada cop un públic més ampli i divers. Aquestes fites reflecteixen com L’Avenç 

es consolida com un centre cultural de referència a Esplugues, complint la seva missió 

d’impulsar la cultura i la cohesió social. 

No obstant, aquest creixement també posa de manifest certes mancances estructurals 

en l’edifici, especialment pel que fa a l’accessibilitat. Esperem poder solucionar aquestes 

deficiències aviat per fer de L’Avenç un espai plenament inclusiu i atractiu per tothom. 

D’altra banda, aquest any ha vist néixer una nova secció d’havaneres, que enforteix el 

projecte de Cultura Popular. Però també hem de reconèixer que la secció excursionista 

de Gelade ha quedat parada i ja estem treballant en propostes per revitalitzar-la. 

El 2024 ha estat un any de reptes i èxits, però també d’oportunitats per seguir creixent 

i adaptant-nos a les necessitats de la nostra comunitat.  


